
Foderkugler

INGREDIENSER

Foderkugler er en nem fuglefidus, der er sjov at lave og hjælper de sultne fugle. 

•	 Solsikkemargarine/svinefedt/kokosolie
•	 Havregryn
•	 Forskellige slags frø – solsikkekerner og hampe-

frø er meget populære hos fuglene
•	 Nødder 
•	 Rosiner
•	 Døde eller tørrede insekter

MATERIALER

•	 En stor gryde
•	 En form til blandingen – halve kokosnødder, 

appelsinskaller, mælkekartoner, store småkage-
forme eller store grankogler

•	 Snor eller ståltråd til ophæng

1.
    Smelt fedtet langsomt. Bland havregryn, 

forskellige frø, nødder 
og rosiner i blanding-
en. Der skal være cirka 
dobbelt så mange frø, 
nødder, havregryn og 
rosiner som fedt. 

Kom blandingen i 
forskellige forme og lad 
det køle af. Sørg for at 
sætte en snor igennem 
formen, så den kan 
komme op at hænge.

Hæng foderkuglen op ude 
i haven og se fuglene blive 
glade og mætte. 

Lad blandingen køle lidt af, så 
man kan røre ved den. 

METODE
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