st Skole

Superkraft: Flagermusen sover pa hovedet

Snak med eleverne om flagermusens omvendte sgvnvaner og se et videoklip
med Lasse fra Techfix, som forteeller flagermus-facts, der er helt pa hovedet.

Snak i plenum: Hvad sker der, nar et menneske vender med hovedet nedad?

De fleste kan sikkert forestille sig, at det ville vaere svaert at spise suppe pa hovedet
eller laese en bog omvendt.

Men hvorfor gar mennesker egentlig ikke rundt pa heenderne?

Fa eleverne til at gruble over, hvad der mon sker med menneskekroppen, nar vi vender
pa hovedet.

Elevovelse: Sta pa hovedet
Hvordan fales det s at sta pa hovedet? Nu skal eleverne selv meerke efter pa egen krop.

Aktiviteten kraever plads. Det er derfor en god idé at afvikle den i en gymnastiksal eller et sted
med bare veegge.

For ovelsen

« OBS! Undga gvelsen for elever med hjerteproblemer og andre kendte
sundhedsproblemer, da det kan gge trykket i hovedet.

Under ovelsen
1. Eleverne inddeles i par.
2. Find et sted, hvor Elev A kan ligge pa ryggen med benene op ad veeggen. Herefter skal

benene lgftes, sa eleven naesten star pa hovedet, men stadig har skuldrene pa gulvet.

3. Elev B kan hjeelpe med at statte Elev A i den omvendte posistion. Elev B holder ogsa gje
med, at Elev A hele tiden faler sig tilpas. OBS! Lad kun eleverne sta med hovederne nedad i
korte perioder - hgjst to minutter - for at undga svimmelhed og ubehag.

4. Lad Elev A og Elev B bytte roller.

5. Tal om oplevelsen med klassen. Hvordan fgltes det?
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Se video: Lasse fra Techfix forklarer, hvorfor mennesker ikke
haenger pa hovedet

Se videoklippet, hvor Lasse fra Techfix forklarer, hvorfor han foretraekker at sove
liggende fremfor at haenge med hovedet nedad.

Baggrund: Helt pa hovedet

De fleste flagermus er sma. De har en kropslaengde pa mellem fire og ni centimeter,
og de vejer omkring hvad, der svarer til en kugle vaniljeis - cirka 40 gram.

Flagermusene er sa sma, at det ikke er noget problem for dem at regulere blodtryk-
ket, selvom hovedet er nederst.

Men hvad er grunden til, at en flagermus haenger med hovedet nedad, taenker
du maske.

Det er en fordel for flagermus at haenge ned fra lofter i huse og huler, fordi det er
sveerere for rovdyr at springe op og spise flagermusen, nar de haenger hgijt.

Fordi flagermusene haenger hgijt, er det ogsa let for dem at flyve derfra.
Flagermusen haenger i fadderne, fordi “haenderne” er lavet om til vinger. Men

den bruger ogsa armene og "tommelfingererne”, nar den kravler rundt.

Individuelt elevarbejde: Lav side 7-8 i aktivitetshaeftet

J e Du kan downloade aktivitetsheeftet
'Ramasjang Redder Flagermusene' gverst pa siden.
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Side 7
De to illustrationer er nzesten ens. Se, om eleverne kan finde de fem fejl.

Flagermus sover tarre, mgrke og rolige steder som pa et loftsrum. Kan eleverne komme
i tanke om andre steder, der lever op til flagermusens bopaels-praeferencer?

Side 8
Snak med eleverne om, hvad det vil sige at "noget er pa hovedet" i overfert betydning.
Hvad kunne der ske i et omvendt frikvarter? Dét er til fuldsteendig fri berne-fortolkning.

Hvis dine elever kan skrive, er der ogsa mulighed for at tilfgje nogle beskrivende ord.

Ekstra: Pynt klasselokalet med en flagranke med flagermus

Det skal | bruge Udprint af flag til flagranken, sakse, limstifter og en lang snor.

Sadan ger | Lad eleverne klippe langs den stiplede linje. Fold herefter flagene pa mid-
ten, sa flagermusene haenger med hovederne nedad.

Saml flagene til en flagranke ved at lime hvert flag sammen rundt om en lang snor.



