DR LZR Skole Tips og tricks: 'U-landskalender 2022: Speak up! Skab forandringer’

TIPS OG TRICKS: Sadan laver du gode
optagelser

Billede

Lys

Lyd

Vend telefonen vandret, sa du filmer i det brede format. Medmindre du laver en video til
Instagram.

Teenk over, hvad der er i kameravinklen. Det, du vil fortzelle om, ma gerne afspejles i
omgivelserne. "Ryd op" i baggrunden.

Stabilisér billedet: Hvis du skal beveege dig, mens du filmer, kan det veere en god idé at
holde telefonen eller kameraet ind til kroppen. Saet for eksempel albuen ind mod siden af
kroppen, sa du ikke ryster for meget pa handen.

Hvis | bruger telefon, sd undga helst helt at zoome, da billedet bliver meget utydeligt.

Lyset skal helst komme fra hgjre eller venstre side eller forfra ind pa det, du vil filme. Hvis
der er lys i baggrunden, opstar det, som hedder modlys. Sa bliver det, du gerne vil filme,
markt, mens baggrunden bliver lys.

Brug gerne lygten i jeres telefoner eller lamper som ekstra lyskilde.

Hvis ikke du har en mikrofon, sa s@rg for at optage videoen et sted, hvor der ikke er for
meget baggrundsstgj. Det er ogsa vigtigt, at du star teet pa telefonen/kameraet, nar du
siger noget, ellers bliver lyden fjern.

Veer opmaerksom pa vinden. Den kan nemlig skabe stgj i telefonens mikrofon. Et godt rad
er at putte en tynd strempe eller nylonstrempe hen over mikrofonen, hvis det kan lade sig
gore.
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VIGTIGT: Tjek altid det, du har optaget, Igbende. Sa er du nemlig sikker p3, at du har lyd og
billede med hjem — ellers kan du na at tage det om, hvis du opdager, at der er noget galt.
Film altid lidt inden start pa en scene og lidt efter, sa der er plads til at klippe.

Optag dine scener fra forskellige vinkler, sa du har mere at veelge imellem.

Optag ikke alt for mange klip, som kan veere sveere at sortere imellem.

Overvej, hvordan overgangene skal vaere mellem de enkelte scener og indstillinger.
Overgangene skal passe til indholdet i din film.



