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SUNDHED OG TRIVSEL
KOMPETENCEMAL

Eleven kan forklare, hvad der fremmer sundhed og trivsel i eget liv

SUNDHEDSFREMME
Fase 1
Feerdighedsmal Eleven kan samtale om egen sundhed og trivsel

Vidensmal Eleven har viden om enkle sundheds- og trivselsfaktorer

PERSONLIGE GRANSER
Fase 1
Feerdighedsmal Eleven kan give udtryk for egne graenser

Vidensmal Eleven har viden om personlige greenser

FOLELSER
Fase 1
Feerdighedsmal Eleven kan beskrive falelsesmaessige reaktioner

Vidensmal Eleven har viden om falelser

TEGN PA LZARING OG LARINGSMAL

Eleven kan svare pa enkle spagrgsmal til afsnittet.
Eleven kan szette ord p3d, hvad en god ven er, og hvad et godt feellesskab er.

Eleven kan deltage aktivt i en samarbejdsaktivitet.
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